KURSER OCH FOREDRAG
PA KRONOTORP TRADGARD

2010

— Grundkurs i Rosvard
— Odla Vildrosor
— Malarkurser med Peter Larsson — se separat PDF

Grundkurs i Rosvard
Fér dig som vill lara mer om rosor

Det ar sa harligt med rosor — rosor gor en
lycklig! Men visst, det ar lite besvarligt ocks3,
att odla dessa skonheter. Darfor kan det vara
bra att kénna till ett och annat. Det finns sa
mycket kunskap och erfarenhet om
rosenodling och rosintresset bara véxer och
vaxer! Den har kursen vander sig till dig som
vill ha grundlaggande kunskaper om rosor
och rosodlandet. Jag delar med mig av mina
nu mangariga roserfarenheter med lite
rosnyttiga kunskaper.

Ro;@t vilkomuwmen!

Kursen ges vid tva tillféllen i sommar, varje kurs ar delad pa tva dagar. Valj mellan:
0 9juni&16juni kl16.30-21.00

0 3 augusti kl 16.30 - 21.00
4 augusti kI 10.00 - 14.30

Kursen halls pa Kronotorp Tradgard och kostar 1300 kr (inkl moms) per person. | priset ingar
salladstallrik, kaffe & kaka samt kursmaterial och 6verraskning.

Kursledare ar Ann Persson.
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Odla Vildrosor

Tycker du det &r svart och besvarligt att odla rosor?
Har du en stor tradgard? Har du dalig jord eller svara
odlingsforhallanden? Vill du ha lattskotta rosor?
Gillar du nypon? Da kan denna kvallskurs vara nagot
for dig. Jag har under mina rosar blivit alltmer
fortjust och intresserad av vildrosornas manga goda
egenskaper. De ar alldeles for lattskotta och taliga
for att glommas bort. Darfor ar det nu dags att dela
med mig av mitt kunnande och mina erfarenheter.
Du far manga tips och rad for artslaktet. Bidra till
mer odling av vildrosor!

Vildrosligt vilkommen!
Kursen ar en kvallskurs och ges vid tva tillfallen. Valj mellan:
0 2juni kl 16.30 — 21.00
0 7 september kl 16.30 — 21.00
Kursen halls pa Kronotorp Tradgard och kostar 650 kr (inkl moms) per person. | priset ingar

salladstallrik, kaffe & kaka samt kursmaterial och 6verraskning.

Kursledare ar Ann Persson.

Anmalan gors till Gron Livskraft senast 5 dagar innan kursstart. Ange namn, adress, e-postadress
och telefonnummer.

Betalning gors senast tre dagar innan kursstart, efter konfirmation, pa bankgiro 262-8113. Gron
Livskraft innehar F-skattsedel.

ANMALNINGSVILLKOR

Avbokning

Anmalan &r bindande och kursavgiften aterbetalas ej. Om deltagande avbryts efter kursstart debiteras hela
kursavgiften. Om deltagande avbryts pa grund av sjukdom, styrkt av lakarintyg, eller annan jamférbar anledning
debiteras del av utnyttjad kursavgift.

Installd kurs

Utbildningen genomférs under férutsattning att erforderligt deltagarantal anmalts. Vi férbehaller oss rétten att
instélla kursen vid fér lagt deltagarantal. Detta géller ocksa om kursledaren blir akut sjuk, Grén Livskraft aterbetalar
da hela kursavgiften. Vi svarar inte for uppkomna kostnader hos deltagaren vid installande av kurs.
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Schema - Grundkurs i Rosvard

DAG 1

16.30-17.00

17.00-17.30

17.30-18.30

18.30-19.15

19.15-19.30

19.30 - 20.30

20.30 - 21.00

DAG 2

16.30 - 17.30
10.00 - 11.00

17.30-18.00
12.00-12.30

18.00 - 19.00
11.00 - 12.00

19.00 - 19.30
12.30 - 13.00

19.30 - 19.45
13.30-13.45

19.45 - 20.15
13.00 - 13.30

20.15-21.00
13.45-14.30

Vélkommen. Presentation. Visning av
tradgarden

Mat

Rosens historia
Klassificering/systematik arter-kulturrosor

Rosens morfologi
Fika

Rabatt-, busk- och klatterrosor
Vildrosor
Engangs- och aterblommande sorter

Rosornas olika egenskaper — pa gott och ont

Anvandningsomrade
Vilka rosor skall jag valja?
Nar, var och hur inférskaffar jag dem?

Mat
Tradgardsvandring

Barrotat, krukat, okulerade, rotakta
Var, nér och hur skall jag plantera dem?

Fika

Jordens innehall
Skotsel och krav
Beskaring

Svampsjukdomar - atgarder
Skadeinsektsangrepp — atgarder
Friska, odlingsvarda rosor
Inkopsstallen

Avslutning
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Schema - Odla Vildrosor

DAG 1

16.30-17.30 Valkommen. Presentation.
Vad ar en vildros - varfér odla vildrosor
Klassificering/systematik arter-kulturrosor
Rosens morfologi

17.30 - 18.00 Mat

18.00 - 19.00 Nar, var och hur inférskaffar jag dem?
Var, nér och hur skall jag plantera dem?
Skotsel
Anvandningsomrade

19.00 - 20.00 Tradgardsvandring

20.00 - 20.15 Fika

20.15-21.00 Svampsjukdomar och skadeinsektsangrepp — atgarder

Tips pa vildrosor och deras nara slaktingar, nyponkavalkad
Inkopsstallen

Auvslutning
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FOREDRAG
PA KRONOTORP TRADGARD

2010

Varfér inte...

Boka ett foredrag pa Kronotorp Tradgard!

Till vara foredrag far du en valkomstdrink, en frasch salladstallrik och kaffe med god kaka. Efter
féredraget gar vi en skén guidad vandring i trédgarden och som avslutning en liten gava for
doft- och hudsinnet.

Total tid ca 3 timmar.

Pris: 330 kr per person.
Max 12 personer.

Valj mellan fyra olika foredrag

"Mumierosen, franska damer och andra
kulturhistoriskt intressanta rosor”

Rosen har funnits i odling i flera tusen ar innan var
tiderakning och manga av vara gamla rosor och
rossorter har en valdigt intressant historia att beratta.
Rosen har f6ljt oss manniskor i minst 4 700 ar och
sdgnerna och myterna & manga. Kom och lyssna pa mumierosen som hittats i en egyptisk grav
fran 100-talet e Kr, om romarnas besatthet av rosen och fransyskornas starka inflytande &ver
rosenkulturen, om “Rosornas krig” och mycket annat. Efter féredraget vandrar vi i trédgarden
och besoker flera av dessa historiska rosor live!
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"Upptack vildrosorna!”

Det finns verkligen rosor for alla sorters jordar och lagen. Vildrosor
(artrosor), klarar det mesta, de kan vdxa under svara forhallanden, de
klarar ett kallt klimat och de ar mycket lattskotta, ansprakslosa,
hardiga och langlivade. De blommar ofta tidigt, vissa redan i slutet
av maj, med i regel enkla blommor. Manga beldnar oss under
hosten med vackra nypon. Kom och inspireras, fa tips och rad om
dessa hjaltar, Efter foredraget besoker vi flera av dem i tradgarden.
Du far ocksa en forteckning dver 30-talet arter och arthybrider med
deras egenskaper.

"Tradgardsliv ar halsoliv”

Tradgarden utgor en fantastisk resurs for att framja
var hélsa! Tradgardsmiljoer uppmuntrar till mental
aterhamtning, sanker vara stressnivaer och stimulerar
till fysisk aktivitet. En "bra” tradgard understodjer
bade vila, rekreation och aktivitet. Den ger liv och lust
och skonhet och stimulerar vara sinnen Tradgardsliv
kan vara var egenvard dar vi sjélva ansvarar for att fa
var regelbundna aterhamtning och “ladda
batterierna” infor kommande mentala och fysiska

pafrestningar. Kom och lyssna pa hur en “bra” trédgard kan vara utformad och hur tradgardsliv
kan anvandas i halsoframjande syfte.

"Naturen som
kraftkalla”

Kontakten med
naturmiljcer ar viktig
foér var halsa och vart
valbefinnande.
Vistelse, rekreation och
fysisk aktivitet i natur-
och grénomraden
paverkar var férmaga
att aterhamta oss fran
stress. Sarskilt god effekt har de av oss som ar starkt stressade, trétta eller har lag psykisk kraft
av andra skal. Naturen skyndar inte pa och staller inga krav. | naturen behéver vi inte producera
och vara duktiga. En stédjande naturmiljo ar kanske det man lattast orkar med i svara stunder
och kan hjalpa oss stabilisera vara kanslor. Kom och lyssna pa hur du kan anvéanda naturen for
att paverka egna lakningsprocesser och friskfaktorer.
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